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Table d’hôte 39.95  

CHANGEZ VOTRE CAFÉ & DESSERT
POUR UN CAFÉ ALCOOLISÉ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

VOTRE CHOIX PARMI
NOS DESSERTS LÉGENDAIRES

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

THÉ, CAFÉ FILTRE OU TISANE

SALADE AMANDINE AU POULET
Mesclun, salade de poulet maison, pommes, tomates, 
chou rouge, carottes, concombres, amandes émincées

Vinaigrette miel et Dijon

SALADE GRECQUE AU POULET
Mesclun, satays de poulet grillé, tomates, concombres,

fromage feta, olives Kalamata, oignons rouges,
Vinaigrette grecque

PENNE ARRABIATA ET
SAUCISSES ITALIENNES

Sauce tomate épicée, piments forts, saucisses grillées

LINGUINE SAUCE ROSÉE
Avec brochette de crevettes ou satays de poulet grillé

FETTUCINE CARBONARA
Crème, parmesan, bacon, vin blanc

POULET PARMIGIANA
Poitrine de poulet grillé, sauce rosée, prosciutto grillé 

et bocconcini fondu, servie avec pommes de terre 
Caffu et salade César ou salade jardinière

BURGER LOVER
Bacon, fromage de chèvre, champignons et

oignons sautés, roquette, tomates, sauce maison.
Avec choix d’accompagnement

BURGER BLEU NUIT
Fromage bleu, champignons et oignons sautés,

sauce aux poivres, mesclun, tomates.
Avec choix d’accompagnement

PIZZA TOSCANA
Sauce tomate, mozzarella, bocconcini, bruschetta,

olives Kalamata, roquette, prosciutto 

PIZZA MARGHERITA
Sauce tomate, bocconcini, basilic frais, tomates tranchées 

PIZZA CAFFUCCINO
Pepperoni, bacon, steak émincé, mozzarella,

oignons rouges, olives vertes, olives Kalamata, tomates

MÉDAILLON DE PORC
Avec champignons et oignons sautés,

sauce aux poivres et fromage suisse fondu,
servi avec pommes de terre Caffu

et salade César ou salade jardinière

SOUPE DU JOUR  -  ESCARGOTS À L’AIL GRATINÉS  -  ROSE DE SAUMON FUMÉ

SALADE CÉSAR  -  SALADE CAPRESE

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Crevettes
à la thaï

Saucisses
Octoberfest

Pique -assiettes
Olives mixtes	 4._____________________________________

Saucisses Octoberfest	 12._____________________________________

Baguette à l’ail gratinée	 9._____________________________________

Mini-saucisses en pâte (10)	 10._____________________________________
Servies avec sauce « miel et moutarde »

Bruschetta gratinée	 12.
_____________________________________

Pommes de terre Caffu	 8._____________________________________
Coupées en quartiers, assaisonnées et cuites au four

2 mayos au choix :
nature, pesto, poivre ou piquante

Crudités et trempette  1 pers. 5.   2 pers. 10._____________________________________

Choux-fleurs tempura	 11._____________________________________
Servis avec mayo épicée

Bouchées de poulet Buffalo (6)	 12._____________________________________
Servies avec trempette au fromage bleu

Bouchées de poulet à la thaï (6)	 12._____________________________________
Servies avec crème sure

Crevettes à la thaï (12)	 12._____________________________________

Ailes de poulet (12)	 18._____________________________________
BUFFALO • BBQ • STYLE CAFFU

Servies avec crème sure ou trempette au fromage bleu

Brie fondant	 22._____________________________________
Salsa de canneberges, sirop d’érable, amandes 
émincées, baguette et craquelins

Plateau de fromages	 24.
Suisse, brie, chèvre, bleu	_____________________________________
Servi avec baguette, craquelins, raisins, pommes et 
salsa de canneberges

La Planche	 29._____________________________________
Prosciutto, olives, brie, saucisses Octoberfest,
fromage bleu, raisins, bretzel, baguette et craquelins 

À partager

Plateau de fromagesBrie fondant

La Planche
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Fondant 5 fromages

Rose de saumon fumé

Soupe à l’oignon 
gratinée

Salade caprese

Entrées
Soupe du jour	 5._____________________________________

½ salade César ou jardinière	 9._____________________________________

½ salade grecque	 11._____________________________________

Soupe à l’oignon gratinée	 11._____________________________________
Servie avec baguette à l’ail grillée

Salade caprese	 10._____________________________________
Bocconcini, tomates, basilic, vinaigrette balsamique

Rose de saumon fumé	 12._____________________________________
Guacamole, câpres, oignons, citron et croûtons

Fondant 5 fromages	 10._____________________________________
Cheddar, suisse, migneron de Charlevoix, 
mozzarella, parmesan, noix de grenoble

Escargots à l’ail gratinés	 10._____________________________________
Servie avec baguette à l’ail grillée

Nachos garnis

Tous les nachos sont servis avec salsa, guacamole et crème sure

Nachos

Nachos garnis	 21._____________________________________
Olives Kalamata, piments forts, mozzarella

Nachos Suprême	 26._____________________________________
Steak émincé, pepperoni, bacon, piments forts, olives 
vertes, poivrons, mozzarella

Nachos du Chef	 26._____________________________________
Bacon, poulet, pepperoni, piments forts,
olives vertes, mozzarella

Nachos au poulet	 25._____________________________________
Poulet, olives Kalamata, piments forts, mozzarella
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Grecque au poulet	 23.95_____________________________________
Mesclun, satays de poulet grillé, tomates, concombres, 
oignons rouges, fromage feta, olives Kalamata

Vinaigrette grecque

Amandine au poulet	 22.95_____________________________________
Mesclun, salade de poulet maison, pommes, tomates, 
chou rouge, carottes, concombres, amandes émincées

Vinaigrette miel et Dijon

Grenoble	 23.95_____________________________________
Mesclun, prosciutto grillé, pommes, noix de Grenoble, 
tomates séchées, oignons rouges et concombres. Ser-
vie avec croûtons de fromage de chèvre grillés

Vinaigrette miel et Dijon

Estivale	 22.95_____________________________________
Mesclun, fromage de chèvre, oeuf à la coque, 
amandes émincées, satays de poulet grillé, 
raisins, mandarines

Vinaigrette miel et Dijon

César	 17.95_____________________________________
avec satays de poulet grillé + 5.
avec saumon fumé + 5.

Jardinière au poulet	 22.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, mesclun, tomates,
concombres, carottes, céleri, chou rouge,
olives vertes, œuf à la coque

Vinaigrette balsamique

Jardinière
au poulet

Grecque au pouletSalades

Salade Saumon fumé

Italienne	 23.95_____________________________________
Mesclun, prosciutto grillé, tomates, concombres, 
coeurs d’artichauts, olives Kalamata,
oignons rouges, bocconcini

Vinaigrette balsamique

Printanière	 22.95_____________________________________
Mesclun, couscous, tofu, pommes, fraises,
noix de Grenoble et fromage de chèvre

Vinaigrette huile d’olives et fines herbes

Du Gym	 23.95_____________________________________
Mesclun, satays de poulet grillé, 2 œufs à la coque, 
carottes, céleri, olives Kalamata, concombres,
tomates, brocoli

Vinaigrette huile d’olive et fines herbes

Ensoleillée	 21.95_____________________________________
Mesclun, fraises, mandarines, raisins,
pommes, brie, noix de Grenoble

Vinaigrette balsamique

Saumon fumé	 22.95_____________________________________
Mesclun, saumon fumé, tomates, concombres, 
oignons rouges, câpres, citron

Vinaigrette huile d’olive et fines herbes

Saumon bleuté	 24.95_____________________________________
Mesclun, saumon fumé, fromage bleu, tomates,
concombres, oignons rouges, câpres, mandarines

Vinaigrette aux fines herbes

Asiatique	 22.95_____________________________________
Mesclun, satays de poulet ou brochette de crevettes, 
tomates, concombres, maïs, cœurs de palmier, 
nouilles séchées, poivrons

Vinaigrette sésame à la thaï

Saumon fumé

Printanière
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Pizzas Ajoutez  ½ salade César ou jardinière  +6.

Margherita	 22.95_____________________________________
Sauce tomate, bocconcini, basilic frais,
tomates tranchées

À la Grecque	 22.95_____________________________________
Sauce tomate, mozzarella, feta, oignons rouges,
olives vertes et Kalamata, tomates, concombres

À l’Italienne	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, prosciutto, mozzarella, champignons, 
poivrons, oignons rouges, olives Kalamata,
tomates séchées

Caffuccino	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, pepperoni, bacon, steak émincé,
mozzarella, oignons rouges, tomates, 
olives vertes et Kalamata

Brooklyn	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, pepperoni, bacon, mozzarella

Corléone	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, pepperoni, prosciutto, mozzarella
tomates séchées, coeurs d’artichauts,
poivrons, oignons rouges, olives Kalamata

Bueno	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, mozzarella, bocconcini, prosciutto, 
saucisses italiennes, tomates, roquette

Sicilienne	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, pepperoni, saucisses italiennes, 
mozzarella, poivrons, piments forts,
olives vertes et Kalamata, oignons rouges

Des prairies	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, prosciutto, mozzarella, fromage bleu,
fromage de chèvre, pommes et noix de Grenoble

Pizza Margherita

Pizza
sicilienne

Pizza Toscana

Fromaggio	 22.95_____________________________________
Sauce tomate, suisse, bleu, mozzarella,
chèvre, parmesan

X-trême	 24.95_____________________________________
Sauce tomate, prosciutto, pepperoni, bacon, 
saucisses italiennes, steak émincé, mozzarella

Garnie	 21.95_____________________________________
Sauce tomate, pepperoni, mozzarella,
champignons, poivrons

Pepperoni fromage	 21.95_____________________________________
Pour ceux qui sont moins aventureux !

Végétarienne	 22.95_____________________________________
Sauce tomate, mozzarella, oignons rouges, tomates, 
cœurs de palmier, olives vertes et Kalamata,
champignons, brocolis

Toscana	 23.95_____________________________________
Sauce tomate, mozzarella, bocconcini, bruschetta, 
olives Kalamata, roquette, prosciutto
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CHOIX DE PÂTES     • Fettucine

                                   • Linguine

                                   • Penne

                                   • Tortellini au fromage
Les pâtes sont servies avec baguette à l’ail grillée

Pastas

Napolitaine, rosée,
bolognese,
pesto ou pesto rosso	 19.95_____________________________________

Carlitos	 22.95_____________________________________
Sauce bolognese, crème, parmesan,
bacon, champignons

Carbonara	 23.95_____________________________________
Crème, parmesan, bacon, vin blanc

Diego	 20.95_____________________________________
Sauce bolognese, crème, parmesan

Arrabiata et saucisses italiennes	 23.95_____________________________________
Sauce tomate épicée, piments forts, saucisses grillées 

Saumonnée	 24.95_____________________________________
Crème, parmesan, saumon fumé,
câpres, tomates, oignons

A la Sicilia	 24.95_____________________________________
Sauce à la crème et parmesan, tomates en cubes, 
fines herbes, saucisses italiennes et roquette

Franscesco	 24.95_____________________________________
Sauce rosée, prosciutto grillé, champignons, poivrons

A la Sicilia

Carbonara

Champignons sautés • Légumes sautés
Mozzarella gratiné • Brochette de crevettes
Prosciutto grillé • Satays de poulet grillé
Saucisses italiennes grillées

EXTRA POUR PASTAS  +5.

Lasagne gourmande

Primavera	 23.95_____________________________________
Champignons, poivrons, zucchinis,
brocolis et oignons sautés

Choix de sauces:
napolitaine, rosée ou huile d’olive & pesto

Alfredo	 21.95_____________________________________
Crème, parmesan

Alfredo au poulet	 25.95_____________________________________
Crème, parmesan, satays de poulet grillé

El Padrino	 25.95_____________________________________
Crème, parmesan, pesto, champignons
et poivrons sautés

Avec choix de : satays de poulet grillé,
prosciutto grillé ou brochette de crevettes 

Dolce Vita	 25.95_____________________________________
Crème, parmesan, pesto rosso, champignons
et poivrons sautés, roquette

Avec choix de :
prosciutto grillé ou satays de poulet grillé

Al Forno
Cannelloni à la viande et
fines herbes	 22.95_____________________________________
Choix de sauce : napolitaine, bolognese ou rosée

Lasagne classique	 21.95_____________________________________

Lasagne gourmande	 24.95_____________________________________
Lasagne à la viande, saucisses italiennes et pepperoni

Ajoutez  ½ salade César ou jardinière  +6.
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La Sandwicherie
BLT	 18.95_____________________________________
Bacon, mesclun, tomates, mayonnaise,
sur pain artisanal blanc ou multigrains

Le De luxe	 19.95_____________________________________
Jambon, dinde fumée, mesclun, tomates, fromage 
suisse, piments forts, mayonnaise, moutarde douce, 
sur pain artisanal blanc ou multigrains

Croissant salade de poulet	 18.95_____________________________________
Salade de poulet maison, fromage suisse,
mesclun, tomates 

Bagel au saumon fumé	 22.95_____________________________________
Saumon fumé, fromage à la crème, oignons rouges, 
câpres, citron, sur bagel blanc ou de blé

Le De luxe

Paninis

Wraps

Prosciutto grillé	 21.95_____________________________________
Fromage de chèvre, poivrons grillés,
pesto, tomates séchées

Steak aux poivres	 22.95_____________________________________
Généreuse portion de steak émincé, fromage suisse,
champignons et oignons sautés, sauce aux poivres

Saumon fumé	 22.95_____________________________________
Fromage à la crème, oignons rouges, câpres

Végétarien	 19.95_____________________________________
Tofu, mesclun, tomates, carottes, chou rouge,
concombres, fromage Suisse, sauce miel et Dijon

Poulet thaïlandais	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, mesclun, nouilles séchées, 
concombres, maïs, vinaigrette sésame à la thaï

César au poulet et bacon	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, salade César,
bacon, mozzarella

Poulet et pommes	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, brie, pommes,
sauce miel et Dijon

Poulet et pesto	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, brie, tomates séchées,
olives Kalamata, pesto

Poulet et miel	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, brie, miel

Poulet cajun	 20.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, salsa, poivrons, piments forts, 
oignons rouges, mozzarella

Poulet à la grecque	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, mesclun, tomates,
concombres, olives Kalamata, oignons rouges,
fromage feta, vinaigrette grecque

• Crudités & trempette

• Salade César

• Salade jardinière

• Salade grecque (+2 )

• Croustilles de maïs & salsa

• Pommes de terre Caffu

• Couscous

• Nachos gratiné (+2 )

Avec CHOIX D ’ACCOMPAGNEMENT



JC-RFJC-RF

Le Colosse

Classique	 21.95_____________________________________
Bacon, cheddar jaune, mesclun, tomates,
oignons, sauce maison

Bleu nuit	 22.95_____________________________________
Fromage bleu, champignons et oignons sautés,
sauce aux poivres, mesclun, tomates

Inferno	 21.95_____________________________________
Bacon, cheddar jaune, oignons sautés, piments forts,
mesclun, tomates, mayonnaise piquante

Arthur burger	 21.95_____________________________________
Bacon, fromage suisse, champignons et oignons
sautés, mesclun, tomates, sauce maison

Lover	 22.95_____________________________________
Bacon, fromage de chèvre, champignons et oignons 
sautés, roquette, tomates, sauce maison

Le Colosse	 23.95_____________________________________
Double viande, double cheddar jaune, bacon, mesclun, 
tomates, sauce maison

Poulet Club	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, tomates, fromage suisse, 
mesclun, bacon et mayo

Poulet à la caprese	 21.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, tomates, bocconcini,
mayo pesto et basilic frais

Poulet à l’Italienne	 22.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, prosciutto grillé, tomates 
séchées, mesclun, fromage de chèvre et mayo pesto

Burgers

Burgers de Poulet

• Crudités & trempette

• Salade César

• Salade jardinière

• Salade grecque (+2 )

• Croustilles de maïs & salsa

• Pommes de terre Caffu

• Couscous

• Nachos gratiné (+2 )

Avec CHOIX  D ’AC C O MPAG NEMENT

Fish and chips

Poulet Parmigiana	 25.95_____________________________________
Poitrine de poulet grillé, sauce rosée, prosciutto grillé 
et bocconcini fondu, servie avec pommes de terre 
Caffu et salade César ou salade jardinière

Fish and chips	 25.95_____________________________________
Filet d’aiglefin de coupe naturelle, panure légère à la 
bière, sauce rémoulade, servi avec pommes de terre 
Caffu et salade César ou salade jardinière

Médaillon de porc	 25.95_____________________________________
Avec champignons et oignons sautés, sauce aux 
poivres et fromage suisse fondu, servi avec pommes 
de terre Caffu et salade César ou salade jardinière

Couscous aux légumes sautés	 22.95_____________________________________
AVEC CHOIX DE : saucisses italiennes grillées,
                               brochette de crevettes,
                               prosciutto grillé,
                               satays de poulet grillé
                               ou tofu

PLats
     Signature
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Bol de
         café au lait

Le panini déjeuner	 17.95_____________________________________
Oeuf, choix de bacon ou jambon, fromage brie,
servi avec fruits ou pommes de terre Caffu 

Wrap western	 18.95_____________________________________
Omelette, jambon, oignons rouges, poivrons, tomates, 
fromage suisse, mayonnaise,
servi avec fruits ou pommes de terre Caffu

Wrap Caffuccino	 17.95_____________________________________
2 œufs, bacon, fromage suisse, tomates, mayonnaise,
servi avec fruits ou pommes de terre Caffu 

Minceur	 16.95_____________________________________
Oeuf poché, choix de fromage
(brie, suisse, cottage ou chèvre), bagel de blé,
servi avec fruits ou pommes de terre Caffu

Sandwich matin	 16.95_____________________________________
Choix de jambon ou bacon avec œuf, fromage suisse, 
mesclun, tomates, mayonnaise, servi avec fruits ou 
pommes de terre Caffu

sur muffin anglais, croissant ou bagel

Le presque classique	 19.95_____________________________________
2 oeufs pochés, bacon ou jambon, rôties,
servi avec fruits ou pommes de terre Caffu

Fondant de brie sur baguette	 16.95_____________________________________
Servi avec miel et fruits ou pommes de terre Caffu

Sur le pouce	 6.95_____________________________________
Rôties ou muffin, café filtre

Sandwich matin
sur bagel de blé

Bol croustillant
des champs

CAFÉ FILTRE INCLUS

Bagel saumon fumé et
fromage à la crème	 22.95_____________________________________
Servi avec fruits ou pommes de terre Caffu

Le bagel Grand-Père	 18.95_____________________________________
2 œufs pochés sur bagel, jambon ou bacon,
fromage suisse fondu, servi avec fruits ou

pommes de terre Caffu

Bol croustillant fraises-bananes	 14.95_____________________________________
Fraises, bananes, yogourt vanille, croque nature

Ajoutez un bagel de blé + fromage à la crème + 2.

Bol croustillant des champs	 14.95_____________________________________
Yogourt vanille, petits fruits des champs, croque nature

Ajoutez un bagel de blé + fromage à la crème + 2.

Déjeuners
7 h à 11 h 30 du lundi au vendredi • 8 h à 14 h le samedi, dimanche et jours fériés
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Servis avec ½ gaufre et sirop d’érable pur et accompagné de fruits frais ou de pommes de terre Caffu

CAFÉ FILTRE INCLUSBénédictins

Atlantique	 24.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur muffin anglais avec
sauce hollandaise, brie et saumon fumé

Florentine	 23.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur muffin anglais avec
sauce hollandaise, fromage de chèvre et épinards

Italiano	 24.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur muffin anglais avec sauce 
hollandaise, fromage de chèvre et prosciutto grillé

Traditionnel	 23.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur muffin anglais avec
sauce hollandaise, fromage suisse et bacon ou jambon

Tendance	 23.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur muffin anglais avec
sauce hollandaise, bacon et roquette

Steak & Eggs du Chef	 24.95_____________________________________
2 œufs pochés servis sur pain burger brioché avec 
sauce hollandaise, galette de bœuf Angus,
fromage suisse, tomate et roquette

Steak & Eggs du Chef

Le Tendance

Fruits des champs

Fraises et bananes

L’Épouvantable

Grand
Cappuccino

Sirop d’érable pur   + 1.AJOUTEZ

CAFÉ FILTRE INCLUS
durant les heures de déjeuners

Fraises et bananes	 18.95_____________________________________
Crème anglaise et chocolat

Fruits des champs	 18.95_____________________________________
Crème anglaise et chocolat

L’Épouvantable	 19.95_____________________________________
Crème glacée, fruits des champs, fudge chaud

Gaufre au sirop d’érable pur	 17.95_____________________________________

Gaufres Belges
SERVIES EN TOUT TEMPS
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